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Contexto
1. Actualmente estamos en una crisis de los cuidados.

2. ONU Mujeres propone junto con los pilares de la
salud, la educación o la seguridad social, la
construcción de sistemas integrales de cuidados
que consideren el cuidado como un cuarto pilar
fundamental de la protección social.

3. 5R: enfocado en reconocer, reducir y redistribuir el
trabajo de cuidados no remunerado y en
recompensar y representar el trabajo de cuidados
remunerados.

Las políticas de cuidados se hacen indispensables para alcanzar la igualdad de 
género y el empoderamiento y autonomía económica de las mujeres.



Sistemas de Cuidadosde

● Principio de corresponsabilidad 
social, entre el Estado, el sector 
privado, la comunidad y las familias.

● Pasar de “un Estado que cuida” a 
“una Sociedad que cuida”. 

● Política de Estado – Financiamiento 
asociado.

● Principio de universalidad.
● Articulación interinstitucional.

A nivel Nacional A nivel local

● Importancia de la pertinencia 
territorial: incorporar especificidades 
que no son detectables cuando se 
diseñan los planes de acción a nivel 
central.  

● Relaciones sociales entre actores 
locales. 

● Llegar de manera directa a la 
comunidad.

Indispensable generar una coordinación 
política/estratégica desde el nivel central con lo local y 

viceversa



Cuidados 
Comunita-
rios

● La necesidad de territorializar las políticas de cuidados y
articularlas con las instancias locales.

● Promover una escucha por parte de los Estados y participación
activa en las comunidades para la construcción e implementación
de las políticas y sistemas de cuidados (ejemplo:
#HablemosDeCuidados).

Recomendaciones en Política Pública 



Privados 
y 

alianzas 
pub-priv

“Estado garante”
“Estado 

cuidador”

● Necesidad de integrar un enfoque interseccional y
particularmente un enfoque intercultural claro,
explícito y situado de las políticas públicas y desde el
diseño de sistemas de cuidado.

● Medir y documentar las condiciones en que se
desempeña el trabajo de cuidado comunitario,
inclusive su fuerza de trabajo, y el impacto de estos
servicios en el bienestar de individuos y comunidades.

● Apoyar la organización y el empoderamiento de los
trabajadores y trabajadoras del cuidado comunitario y
promover su reconocimiento y mejoras de
condiciones de trabajo, formalización y
profesionalización. Importancia del rol del Estado para
las redes comunitarias.

Cuidados 
Comunita-
rios



Desarrollo en la región y trabajo de ONU 
Mujeres: de

● COLOMBIA: en Bogotá se ha trabajado dando apoyo 
sustantivo para la construcción del Sistema Distrital 
de Cuidados. También se ha apoyado y hay avances 
en modelos de cuidados comunitarios.

● REPÚBLICA DOMINICANA: Desde 2020, el Gobierno
asumió el compromiso de avanzar en la construcción
participativa de un Sistema Nacional de Cuidados, y,
como punto de partida, ha puesto en marcha la
estrategia piloto Comunidades de Cuidado en dos
municipios priorizados.

Actualmente más de 12 países vienen diseñando e implementando Sistemas
Integrales de Cuidados con apoyo técnico de ONU Mujeres, incluidos pilotos a
nivel local de sistemas de cuidado.



Desarrollo en la región y trabajo de ONU 
Mujeres: de

● BRASIL: Proyecto Ver-o-Cuidado, realizado en colaboración por
ONU Mujeres y el Municipio de Belém de Para, que pretende
implantar un Sistema Municipal de Cuidados piloto en el
municipio.

● PANAMÁ: En el año 2022 se inició el diseño del Primer Piloto de
Cuidados, partiendo del enfoque territorial que está definido en
los “Lineamientos Generales de la Política Pública de Cuidados”
del Ministerio de Desarrollo Social.

● PERÚ: el Gobierno presentó su plan para crear un Sistema
Nacional de Cuidados en abril y, con el apoyo de ONU Mujeres, se
están preparando pilotos ahora mismo.



Documentos de interes
Financiamiento de políticas y Sistemas Integrales de Cuidados

1. ¿POR QUÉ INVERTIR EN 

POLÍTICAS Y SISTEMAS 

INTEGRALES DE CUIDADOS? 

2. CUIDADOS Y PROTECCIÓN 

SOCIAL

3. PROPUESTAS PARA EL 

FINANCIAMIENTO



Documentos de interes
Cuidados Comunitarios y Rurales

1. CUIDADOS COMUNITARIOS: UN MARCO CONCEPTUAL
(Los cuidados comunitarios como trabajo; como una dimensión 
de necesidad; como un derecho; como parte de la economía 
popular social y solidaria)

2. PRÁCTICAS COMUNITARIAS

3. HALLAZGOS DE LA 
INVESTIGACIÓN




