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ARICA, LA CIUDAD DE LA
ETERNA PRIMAVERA

San Marcos de Arica, conocida simplemente
como Arica, es capital de la provincia y de
la region de Arica y Parinacota

Esta ubicada en el extremo norte

Limita al norte, a 18 km, con el departamento
de Tacna en Perd, al este con los departamentos
de La Paz y Oruro pertenecientes a Bolivia

Tiene gran diversidad cultural, folclorica, étnica vy,
también, por su pasado histérico, las momias
Chinchorro, consideradas entre las mas antiguas
del mundo.



https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Arica
https://es.wikipedia.org/wiki/Región_de_Arica_y_Parinacota
https://es.wikipedia.org/wiki/Departamento_de_Tacna
https://es.wikipedia.org/wiki/Perú
https://es.wikipedia.org/wiki/Departamento_de_La_Paz_(Bolivia)
https://es.wikipedia.org/wiki/Departamento_de_Oruro
https://es.wikipedia.org/wiki/Bolivia

CARACTERISTICAS
DEMOGRAFICAS

« Segun el CENSO 2017 un 97,9% de la poblaciéon de
la regidn vivia en Arica, y segun proyecciones para
el 2023, habitarian 259.802 habitantes la region.

* Sin embargo, con el efecto migratorio de los anos
2019 a la fecha, se ha observado un incremento de
mas de un 5% de lo proyectando, estimandose en la
ciudad, mas de 270 mil habitantes (9,7% de la
poblacion de la region es migrante).

« EI 2019, segun la Camara Chilena de Ia
Construccion (CChc) el déficit habitacional de la
region alcanza el 15% respecto a su poblacion

regional, cifra que se traduce en 9.273 viviendas.




Poblacion Migrante

Personas inscritas en APS (diciembre 2022) 268.184

S 3655 (139

Distribucion porcentual de usuarios migrantes incritos en AVIS segun nacionalidad, DISAM,
diciembre 2022

® Bolivia

® Venezuela
® Perd

® Colombia
m Otros
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Pueblos Originarios
v Tribales

Segun la informacién de la encuesta CASEN en pandemia 2020,
el 29,1% de la poblacion de la region pertenece a algun pueblo
originario. Esta cifra posiciona a la regidon de Arica y Parinacota
en el Segundo lugar del pais.

Ademas, en la region existe alta cantidad de poblacion
afrodescendiente chilena, la cual esta en proceso de generar
politicas de abordaje acorde a la Ley 21.151 de reconocimiento
legal del pueblo tribal y de su identidad cultural, idioma,
tradicion historica, cultura, instituciones y cosmovision.
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¢ESTA ENFERMA LA
CIUDAD?

 Sintomas:

Colapso de vehiculos.
Pocas areas verdes.

Disminucion de la vida
comunitaria

Déficit de actividad fisica

“Cuando no hay nifios
en las calles jugando, es
un sintoma de una
ciudad enferma”

Jane Jacob




Espacios de encuentro

Pocas areas verdes

consolidada /
SUBUTILIZACION DE LOS

ESPACIOS PUBLICOS /
Recuperacion de la vida
de barrios

Diagnostico del estado de las areas verdes.
Plan y desarrollo para el aumento de la consolidacion de espacios publicos recreativos, deportivos y culturales.
Construccion de espacios saludables, disminuyendo los factores de riesgos.

Desarrollo en armonia y con foco en las personas.

Crecimiento de las
superficies de areas
verdes consolidadas
en Arica (>100%):

2016: 424.000 mtr2

2022: 853.252 Mtr2



DIRECCION DE SALUD MUNICIPAL [T
Y SU APORTE A UNA COMUNA Bt
SALUDABLE

VIDA COMUNITARIA

Poca vida de barrios / ESCASA OFERTA
RECREATIVA MUNICIPAL / Altos indices de
sedentarismo

e Recuperacion de la vida de barrio.
¢ Plan de fomento artistico y cultural de Arica.

e Plan de fomento deportivo y recreativo de
Arica.

e Vinculacion con redes de salud para la
promocion de habitos saludables.
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Poblacion Beneficiaria FONASA <.+ ol
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MUNICIPALIDAD DE ARICA

SALUD PRIMARIA

ENFOQUE PROMOCIONAL Y PREVENTIVO
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Crisis Migratoria

Abordaje:

« Epidemiologico: Vacunacion y prevencion de
enfermedades infecciosas

» Medidas Sanitarias, en conjunto con otras
OF. Municipales: Entrega blogueador solar, set
de emergencia, colaciones, puntos de
hidratacion, entre otras.

» Vinculacion con la Red de Salud para
manejo de focos sanitarias y atenciones de
urgencia.

« Acciones preventivas y promocionales de
salud

* Vinculo con APS a la poblacion que decide
residir en la comuna.
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Proyecto de taller de hierbas
medicinales y ethodanza.
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Equipos odontoldgicos comunitarios a ]'A
través del programa promocional y
preventivo odontologico (PIPPO). [ e ———

« Traslados, entre atrss.

y .

Mejora en vias de acceso para
mejorar oportunidad de las
atenciones e informacion.

ZS% | DISAM T INVITA A CONOCER:
wWeHC




DISAM en actividades comunitarias de mayor
convocatoria (Ambulancia Comunitaria, Clinica Movil
de 3 box, Movil PAP).

Atencion Migrante territorial (aumento de rondas
rurales con recursos municipales) sumado a la
Incorporacion de una clinica movil de 3 box.



FORTALECIMIENTO DE
POLITICAS INTERNAS DE
GESTION DE PERSONAS:

FUNCIONARIOS

Protocolos de agresiones de usuarios
externos

Seguridad para funcionarios: sistema de
monitoreo de camaras de vigilancia y
botones de panico

Protocolo frente a acoso sexual/laboral

Planes de autocuidado

Modernizacion de  tramites
administrativos: ~ Procedimiento  de
gestion interna

OIRS para funcionarios

Regularizacion de modalidad
contractual: procesos internos.

Intervencion de dupla Psicosocial a
casos  sociales, problemas de
relaciones interpersonales, entre otros




DISAM ARICA
POR UNA
COMUNA
SALUDABLE



